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QUOTE DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni saranno accolte entro l’8 giugno 2007

Iscrizione al CORSO del 14 giugno (limitato a 50 iscritti)
€ 50,00 + IVA 20%

L’evento è in corso di accreditamento ECM per: medici, dietisti, biologi

Iscrizione al CONVEGNO del 15 giugno 2007
Soci ADI € 75,00 + IVA 20% Non soci ADI € 85,00 + IVA 20%

I non soci della Toscana potranno effettuare
contemporaneamente l’iscrizione al Convegno ed alla
Società ADI per l’anno in corso alle seguenti quote: 

€ 125,00  + IVA per i medici   €105,00 + IVA per dietisti

L’evento è in corso di accreditamento ECM per: medici, dietisti, biologi

La quota di iscrizione da diritto a:
- partecipazione alle sessioni scientifiche

- kit congressuale
- rilevazione e certificazione crediti ECM

- coffee break di venerdì mattina e pomeriggio
- lunch di venerdì

- attestato di partecipazione

RATIONALE
La complessità clinica dei Disturbi del Comportamento Alimentare
richiede una riflessione critica su quanto fino ad oggi è stato fatto per
affrontarla: non è pensabile, infatti, un approccio unico al problema né
è opportuna la mancanza di una integrazione dialettica tra i professio-
nisti che tale complessità si trovano a dover risolvere.
Partendo dalle diverse espressioni della malattia, si propone una visio-
ne di insieme che sia il risultato del contributo di ciascuna professio-
nalità coinvolta.
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Come raggiungere la sede del Convegno e del Corso
in auto - da Firenze o Roma: uscita A1- Chiusi-Chianciano Terme,
seguire per Chianciano Terme (circa 10 km dal Casello)
da Siena: raccordo Siena-Bettolle, uscita Sinalunga, seguire per
Montepulciano-Chianciano Terme (circa 25 km da Sinalunga)
in treno: Stazione FF.SS. Chiusi-Chianciano Terme (coincidenze bus)



PROGRAMMA DEL CONVEGNO
venerdì 15 giugno 2007

ore 8.30 Registrazione dei partecipanti 
e consegna questionari ECM

ore 9.00     Saluto delle Autorità
ore 9.10 Apertura dei Lavori e presentazione 

del Programma Congressuale 

Prima Sessione
I DCA oggi : domande e risposte

Moderatore Rosalba Mattei (Siena)

ore 9.20 RELAZIONE INTRODUTTIVA
L’epidemiologia e gli scenari futuri
Giuseppe Fatati (Terni)

ore 9.40 LETTURA MAGISTRALE:
La complessità della clinica e
le molteplici risposte del SS
Roberto Ostuzzi (Vicenza)

ore 10.00 Cultura, comunicazione e DCA
Carla Favaro (Milano) 

ore 10.20  Attaccamento, autoregolazione e
comportamento alimentare
David Lazzari (Terni)

ore 10.40 DISCUSSIONE 

Caffè 

Seconda Sessione
Il rischio biologico 

Moderatore Maria Antonia Fusco (Roma)

ore 11.20 La malnutrizione per difetto
Barbara Paolini (Chianciano Terme-Si)

ore 11.40 Danno organico nel lungo termine
Massimo Vincenzi (Riolo Terme-RA)

ore 12.00 Alterazioni metaboliche nel
paziente obeso
Claudio Pagano (Padova)

ore 12.20 DISCUSSIONE

ore 13.00 Pranzo

Terza Sessione
TAVOLA ROTONDA

Percorso terapeutico-riabilitativo
Moderatore Roberto Ostuzzi (Vicenza) 

ore 14.00 Psichiatra: la farmacoterapia
Pierandrea Salvo (Portogruaro – VE)

ore 14.20 Nutrizionista Clinico:
la gestione dell’urgenza medica
Luisa Zoni (Bologna)

ore 14.40 Dietista: la riabilitazione nutrizionale
in ambulatorio
Barbara Fornaciai (Firenze)

ore 15.00 Psicologo: la psicoterapia in EBM
Mario Reda (Siena)

ore 15.20 Gruppi di auto-aiuto: le esperienze oggi
Clara Gonnelli (Massa Carrara)

ore 15.40 Presentazione di un Caso Clinico
Patrizia Ugenti (Viareggio)

ore 16.00 Discussione del Caso Clinico

Caffè 

ore 17.00 RELAZIONE CONCLUSIVA
L’approccio integrato:
necessità, fattibilità, difficoltà 
Giuseppe Fatati (Terni) 

ore 17.20 DISCUSSIONE
ore 17.40 Ritiro questionario ECM  

ore 18.00 CHIUSURA DEI LAVORI 

PROGRAMMA DEL CORSO
giovedì 14 giugno 2007

L’ANALISI DELL’IMPEDENZA
BIOELETTRICA NELLA MALNUTRIZIONE

Tony Talluri - Akern Bioresearch

ore 14.30 Registrazione dei partecipanti e
consegna questionari ECM

1 Sessione
ore 15.00 Analisi d’impedenza bioelettrica (BIA)

a corpo intero
ore 15.15 BIA convenzionale
ore 15.30 Impedenziometria a multifrequenza

- spettroscopia a impedenza
- multifrequenza non spettroscopica

ore 16.00 Il BIA in nutrizione clinica
ore 16.15 BIA vettoriale

- Basi razionali della BIA vettoriale
- Analisi vettoriale con BiaVector
- Interpretazione del BiaVector

ore 16.30 Idratazione tissutale
ore 16.45 Discriminazione fra grasso e fluidi.
ore 17.00 “Markers bioelettrici” utili per la

valutazione idroelettrolitica e
nutrizionale nei DCA

ore 17.15 Valori di riferimento nei soggetti
malnutriti, un nuovo metodo:
le norme riferite all’altezza.

ore 17.30 Soft tissue analysis
- Critiche all’Analisi BIA
- Quali sono i problemi riscontrati

ad oggi
- La misura  diretta
- Interpretazione dei dati e loro

applicazione clinica

II Sessione
ore 18.00 Presentazione di casi clinici

Discussione di casi pratici
ore 19.00 Ritiro questionari e chiusura

del corso


