
OBESITÀ  CAMMINIAMO INSIEME
11 ottobre
OBESITÀ: CAMMINIAMO INSIEME

in collaborazione con

� Organizzazione di eventi sportivi in 3 città italiane

� Presenza di Dietiste ADI e personale ADI dedicato (organizzazione a cura Fondazione
ADI)

� Attività di comunicazione e divulgazione (a cura Ufficio Stampa ADNKRONOS + Canali
FIDAL (Tutto Sport, Corriere dello Sport, Spot RAI per il Sociale)

� Social Networks per divulgazione attività (Facebook, Twitter, Newsletter etc.) a cura
FIDAL

CALENDARIO EVENTI SPORTIVI

EMILIA ROMAGNA

MARATONA D’ITALIA
(Maratona - Mezza Maratona - 30 KM)
Carpi - 11 Ottobre 2015
www.italianmarathon.it

Sede: Piazza Martiri, Carpi (MO)

Data e Ora: 11 Ottobre 2015 ore 9.30

Comitato organizzativo: A.S.D. Maratona d’Italia Sport

Iniziativa:
28^ edizione di Maratona d’Italia Memorial Enzo Ferrari e Maratona Diversamente Abili
6^ edizione di Mezza Maratona
6^ edizione di 30 km
Luogo di partenza - Partenza unica di tutte le gare: 

Maranello (Modena) di fronte al Museo Ferrari
Luogo Arrivo - Mezza Maratona: Modena presso Parco Ferrari
Luogo Arrivo 30 Km: Soliera (Modena) presso Castello Campori
Luogo Arrivo Maratona: Carpi (Modena) in Piazza Martiri



1ª EDIZIONE DORANDO RUN - FIDO RUN
La Maratona d’Italia non è solo una gara per gli atleti che correranno le distanze di 42, 30
e 20 km, la grande festa che interessa la città di Carpi si completa con la “stracittadina”
la prova non competitiva di 8 e 3 km aperta a tutti, denominate Dorando Run e Fido Run.
All’interno della manifestazione Pasta Party con sezione dedicata anche per celiaci.

Punto “Obesity Day” dove presenzierà il personale medico qualificato ADI (medici, in-
fermieri, dietiste) che fornirà informazioni relative alla Campagna Obesity Day e distribuirà
materiale informativo sulla corretta alimentazione dello sportivo.

TOSCANA

MARATONINA D’AREZZO
Arezzo - 11 Ottobre 2015
www.maratoninacittadiarezzo.it

Sede: Piazza Guido Monaco Arezzo (AR)

Data e Ora: 11 Ottobre 2015 ore 10.00

Comitato organizzativo: UNIONE POLISPORTIVA POLICIANO AREZZO ATLETICA

Iniziativa:
17° edizione della MARATONINA CITTÀ DI AREZZO di km 21,097.
Mini Runner di Solidarietà Km 3.

Punto “Obesity Day” dove presenzierà il personale medico qualificato ADI (medici, in-
fermieri, dietiste) che fornirà informazioni relative alla Campagna Obesity Day e distribuirà
materiale informativo sulla corretta alimentazione dello sportivo.

LAZIO

LA TRENTA DEL MARE DI ROMA
Roma - 11 Ottobre 2015
www.maratonadiostia.it

Sede: Villaggio Maratona
c/o Stadio Pasquale Giannattasio,
Via Mar Arabico snc - Lido di Ostia - Roma

Data e Ora: 11 Ottobre 2015 ore 9.00

Comitato organizzativo: A.S.D. Run Race Management

Iniziativa:
Gara Competitiva di 30 km e 10 km Valida come campionato Regionale AICS di 30 km.
Partenza e arrivo dallo stadio “Pasquale Giannattasio” (Lido di Ostai - Roma)

Punto “Obesity Day” dove presenzierà il personale medico qualificato ADI (medici, in-
fermieri, dietiste) che fornirà informazioni relative alla Campagna Obesity Day e distribuirà
materiale informativo sulla corretta alimentazione dello sportivo.

In partnership con CONSIGLIO
NAZIONALE
ORDINE
PSICOLOGI
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