
REGISTRATI

Obesità#NextGeneration
Cambiare per vivere in salute

VENERDÌ 8 OTTOBRE 2021
ORE 17:00

2021LIVE WEBINAR

La 21a edizione della Campagna Nazionale di Sensibilizzazione per la Prevenzione dell'Obesità e del Sovrappeso si rivolge agli effetti che l’impatto ambientale
ha sull’epidemia Obesità,  a partire dalla crescente urbanizzazione e dalla necessità di adattarsi a ritmi spersonalizzanti con cambiamenti di abitudini che sono
diventate obbligatorie per essere socialmente produttivi.
L’Obesità è una sfida sociale perché comporta ridotta aspettativa e qualità di vita, limitazione dei diritti umani e sociali e la persistenza di uno stigma sociale e
spesso anche clinico,  che  disincentiva i processi motivazionali al cambiamento  del paziente affetto da obesità.
C’è bisogno di una complessa strategia di prevenzione che abbandoni per sempre il paradigma della responsabilità personale e che coinvolga nel cambiamen-
to ambienti e ritmi sociali obesiogeni. Città e periferie a misura d’uomo,  strumenti di comunicazione al servizio dell’uomo e non padroni, rispetto del ritmo natu-
rale  della luce e del riposo che vada oltre le pressioni sociali.

Lo slogan “Cambiare per vivere in salute” è stato scelto affinchè #la prossima generazione possa vedere l’inversione del trend di prevalenza dell’obesità nel
mondo,cambiandolecittà, il microcosmochecicircondae  riempiendo il futuro deicoloridellanatura.Larealtàchecontinuiamoavivereancora inquestimesi,
permeata di ansia, di restrizioni sociali, di paure del contatto fisico, difficilmente permetterà di effettuare  campagne di informazione di massa e  screening di
piazza.

PROGRAMMA ore 17.00 -ore 19.00

Segreteria Organizzativa
Via Angelo da Orvieto, 36
05018 Orvieto (TR)
Tel. 0763 391751 - Fax 0763 344880
www.viva-voce.it - info@obesityday.org

Con il contributo non condizionante di

Board Scientifico 
FONDAZIONE ADI
segreteria@fondazioneadi.com

Intervengono:

Santo Morabito, Messina
M. Letizia Petroni, Bologna
Stefano Pintus, Cagliari 
Patrizia Zuliani, Sorrento (NA) - Mario Parillo, Caserta

Carmela Bagnato, Matera
Anna Maria Bianco, Potenza
Lorenza Bolesina, Pavia
M. Grazia Carbonelli, Roma
Nicola Cardamone, Catanzaro
Nadia Cerutti, Pavia
Anna Maria Cisternino, Castellana Grotte (BA)
Paola Genovese, Rapallo (GE)
Odette M.S. Hassan, Claudio Tubili, Roma
Valeria Lagattolla, Bari - M. Adelaide Sturdà, Brindisi
Elisa Lapini, Forlì
Cosetta Mulas, Alessandria
Barbara Paolini, Siena
Massimiliano Petrelli, Ancona
Annarita Sabbatini, Milano

  
PRESENTAZIONE SURVEY OBESITY DAY 2021 
“DI CHE CRONOTIPO SEI. CRONONUTRIZIONE, 
QUALITÀ DEL SONNO E PESO CORPOREO” 
Fondazione ADI 

CONCLUSIONI

INTRODUZIONE 
ANTONIO CARETTO Presidente Fondazione ADI

LA VISION ADI 
GIUSEPPE MALFI Presidente ADI

AZIONI POLITICHE PER L'OBESITÀ
ROBERTO PELLA Presidente Intergruppo Parlamentare 
Obesità e Diabete - Vicepresidente vicario ANCI

URBAN DIABETES DECLARATION
ANDREA LENZI Presidente OPEN ITALY, Presidente del Comitato
per la Biosicurezza, le Biotecnologie e le Scienze della Vita
della Presidenza del Consiglio dei Ministri

ATTIVITA’ OPEN 
FEDERICO SERRA Presidente International
Public Policy Advocacy Association (Ipaa)

ATTIVITA’ OPEN WORLD 
CHIARA SPINATO Director Health City Institute

UNA STORIA DI PROGETTUALITA’ PER VIVERE IN SALUTE
GIUSEPPE FATATI  Presidente IO-net

LA VISION DELLE ASSOCIAZIONI DEI PAZIENTI
IRIS ZANI Presidente Amici Obesi Onlus

PRESENTAZIONE DEI PROGETTI 
INTERVENTI PRE-ORDINATI A CURA DEI CENTRI OBESITY DAY
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