ADI.

, Associazione ltaliana
di Dietetica e Nutrizione Clinica

§®QMON€ (@/

& zz §> 3
ADI "
D oon Chicn

QObesity
Loy

Salute & Prevenzione

Giovedi all'ospedale I'Obesity Day

E una “malattia sociale”
secondo I'Organizzazione
mondiale della sanita:
I'obesita e il sovrappeso
favoriscono infatti molte
patologie come il diabete,
l'ipertensione,
I'arteriosclerosi,
l'insufficienza respiratoria, la
calcolosi e anche alcuni tipi di
tumore. Per fare prevenzione
e sensibilizzare i cittadini sui
rischiche ne derivano, il
personale del “Centro obesita
edisturbi alimentari” della
Clinicamedicadell’ospedale
di Chieti, di cui e responsabile
Maria Teresa Guagnano, sara
gratuitamente a disposizione
degliinteressati giovedi, nella
postazione allestitaal V
livello del “SS. Annunziata”,
nellastanza 502.
L’appuntamento e dalle 8 alle

14in occasione dell’Obesity day,
campagna nazionale perla
prevenzione dell’obesita,
promossa dall’Associazione
italiana di dietetica e nutrizione
clinica (Adi). Per partecipare ¢
obbligatoria la prenotazione
telefonando allo 0871.358976
lunedi o mercoledi pomeriggio
dalle 14.30 alle 16.30 o martedi
dalle12alle 13.
L’attivita prevede anche, trale
10ele13digiovedi,un
collegamento in direttasulla
pagina Facebook dell’Adi.
«L’obesita-spiegala
professoressa Guagnano-eéuna
patologia cronica, progressiva
erecidivante con tassi di
crescitacheraggiungono
proporzioni epidemichein
Italia e nel mondo,anchea
livello infantile.

Pie. Vitt.
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