
ambulatori aperti dalle 09.00 alle 13.00

presso le sedi di :

Civitavecchia - Via Etruria-

Bracciano -Via Dominici-

Formello -Piazza C.A. Dalla Chiesa-

10 ottobre 2024
CANCRO: TUTTO IL PESO DELL'OBESITÀ SCOPRI,

COMPRENDI, PREVIENI
Sapevi che l'obesità e la sedentarietà sono collegati ad almeno 13 tipi di tumore,

tra cui quelli al fegato, seno e colon? Mantenere un peso sano e fare attività
fisica può ridurre significativamente il rischio, con l'80% dei tumori al fegato

evitabili! Oltre a perdere peso, anche una dieta ricca di alimenti anticancerogeni è
fondamentale per la prevenzione. Il nostro stile di vita può davvero fare la

differenza nella lotta contro il cancro.


