Obesity Day Questionnaire
2002

« 119 centri

+ 4128 intervistati elaborati
- Eta media 47 anni

. BMI medio 27,5 Kg/m?
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classi di BMI
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Ora come si considera?
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Ora come si considera?




Obesity Day 2002

Si é mai preoccupato per il suo peso corporeo?

13.4%

B si, spesso
M si,raramente
30.0% 56,6 %0 O no
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preoccupazione per il peso corporeo




Obesity Day 2002

preoccupazione per il peso corporeo nei normopeso

19.8%

48,505 W si, spesso
O si,raramente
H no

311,7%
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preoccupazione per il peso corporeo nei sottopeso
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B no
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preoccupazione per il peso corporeo nei sovrappeso-
obesi
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Le & mai capitato di l'are una dieta per dimagrire?

33,8% 32,6%
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le & mai capitato di fare una dieta per dimagrire?
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Le & mai capitato di l'are una dieta per dimagrire?
categoria sottopeso + normopeso
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Le & mai capitato di l'are una dieta per dimagrire?
categoria sovrappeso + obesi
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Ha recuperato il peso perduto?

14,7%

47,6% B si, completamente
M s, in parte
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Se ha mai latto una dieta a chi si é rivolto per primo?

72,1

178

42,7

O medico di famiglia
W specialista

O aliri sanitari

@ centri esternd

O farmacista

W erhorista

W altro
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Da chi ha avuto la dieta?

19,904 1.1% 13,995 O medico di famiglia
B ceniri ospedalieri
O conoscenti

H mass media

B centri privati

O fai da te

B alira

24,9%

5,0%

5,1%
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Ha usato prodotti per dimagrire?

124%

W si, spesso
O si,raramente
27.8%
59.8% » L
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Ha usato prodotti per dimagrire?

si,spesso & rar amente i
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Che tipo di prodotti ha utilizzato?

54% 1,2%
19,0% 29,5%

13,6%

31,3%

M far maci

O prodotti naturali
M infusi

[ pasti sost.

B prep.magisirali
O aliro
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