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RAI DUE 
1 ottobre  

 
TG2 - 13.00 

Conduttore: SILVIA VACCAREZZA 
Servizio: ADRIANO CONTE 

 
In crescita in Italia il numero degli obesi.  

In vista del 10 ottobre, giornata dell’Obesity Day,  
ecco una mappa delle regioni  

dove il fenomeno è più diffuso. 
 
 

 
 
 
 



CANALE 5 
1 ottobre 

 
TG5 - 20.00 - Durata: 0.01.25 

Conduttore: CRISTINA PARODI  
Servizio di: MARCO PALMA 

 
 Obesità: un italiano su 5 è obeso,  

in aumento anche i casi tra i bambini.   
Il 10 ottobre in tutta Italia sarà possibile 
nei Centri di Dietetica pubblici ricevere 

consigli e informazioni gratuiti su come dimagrire. 
Intervista a Giuseppe Fatati, presidente dell’Associazione 

Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica 
 
 
 

 
 
 
 



 
RADIO 24 
2 ottobre 

 
ESSERE & BENESSERE - 11.05 - Durata: 0.06.00 

Conduttore: NICOLETTA CARBONE 
 

La dieta si costruisce sul piacere della tavola.  
Un prelievo della saliva e un’ analisi identificano  
il fenotipo e il genotipo del gusto del paziente.  

Il prossimo 10 ottobre al via l'iniziativa Obesity Day :  
Ogni grande impresa comincia sempre con un primo passo.  
Intervista a Giuseppe Fatati, presidente dell’Associazione 

Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica. 
 
 
 
 

 
 
 



SUPER 3 
1 ottobre 

 
TG SUPER 3 - 21.30  

Durata: 0.01.32 
 Servizio di: DELIA MAURO 

 
 Cresce il  numero di obesi nel Lazio e in Italia.  

L’Associazione  Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica 
disegna una nuova strategia. 

 Il 10 Ottobre prossimo, in tutta Italia, "Obesity Day":  
consigli e informazioni gratuiti su come dimagrire. 

 
 

 
 
 
 



 
UMBRIA TV 
1 ottobre 

 
TG UMBRIA TV - 19.00 - Durata: 01.18 

Conduttore: RICCARDO MARIONI 
 

Torna anche quest'anno la manifestazione Obesity Day:  
il prossimo 10 ottobre sarà possibile chiedere consiglio ed 

aiuto presso le unità di dietetica e nutrizione clinica.  
Da poco sono stati resi noti gli ultimi dati riguardanti 

l'obesità in Italia: l'Umbria si piazza a metà della classifica 
sia per le donne (21%) che per gli uomini (23%). 

 
 
 
 
 

 
 
 



 
RADIO UNO 

2 ottobre 
 

START - 10.35 - Durata: 0.04.45 
Conduttore: FRANCESCA PALTRACCA 

 
Il 10 ottobre  è la giornata dell’Obesità Day. 

In tutta Italia aperte 180 unità operative per consulti 
gratuiti. La novità dell'"esame della saliva".  

Ospite Giuseppe Fatati, presidente dell’Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica. 

 
 
 
 
 

 
 
 



 
RAI NEWS 24 

5 ottobre 
 

MERIDIANA NOTIZIE - 10.00 - Durata: 0.04.00 
Conduttore: SILVANA PEPE 

 
 Sabato 10 ottobre  Obesity Day.  

Iniziativa dell’Associazione Italiana di Dietetica e 
Nutrizione Clinica per imparare le regole alimentari.  
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