
 

 

 

 

 

EDIZIONE 2017 

SALUTE IN FORMA 

Dieta Mediterranea Regionale 

Programma 10 Ottobre 2017 ADI Emilia Romagna 

 
Ore 16.00 Saluto delle autorità e presentazione progetto Obesity 

Day 2017 

Ore 16.30 relazione: “Dieta Mediterranea in Emilia Romagna: 

come districarsi fra tortellini, lasagne e mortadella?” 

Ore 17.00 discussione aperta al pubblico 

Ore 17.30 camminata guidata dagli istruttori della Sezione 

Triathlon della Polisportiva di Riccione alla scoperta delle bellezze 

del territorio 

Ore 19.00 aperitivo con prodotti tipici 

 

Stadio del Nuoto di Riccione via Monte Rosa,60 – Riccione (RN) 

 
L’evento si svolgerà in collaborazione con la Polisportiva di Riccione 

Patrocini da richiedere: Comune di Riccione, AUSL di Rimini 

 


