
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

 

                                                           

Obesity day 2018 
 

PROGRAMMA PRIMA GIORNATA 8 OTTOBRE 2018 

 

Presso Distretto B Viale Mazzini  

 Atrio Ospedale Spaziani 
H 9-13 

 

Il Servizio DCA, ASL di Frosinone e l’Associazione  “La Sirena Onlus”, 
installeranno punti di informazione nell’atrio del Distretto B e presso l’atrio 
dell’Ospedale Spaziani dove saranno presenti operatori che divulgheranno 
materiale informativo predisposto dall’ADI e dalle associazioni interessate al 
problema del sovrappeso / obesità 

 

E’ previsto un 

OPEN DAY 

 con CONSULENZE NUTRIZIONALI GRATUITE presso il Servizio DCA di 
Frosinone (Viale Mazzini, Ex Ospedale civile Umberto I) in integrazione con 
l’associazione “La Sirena onlus”.  

 

 

 

Info e prenotazioni:   Serv. DCA   07752072588 
                                   Dott. Tonino Macioce 3407522982 
       Dott.ssa Serena Martelluzzi 3888549115 
       info@lasirenaonlus.it 
 
 



 
                                 

                                                                                                               

 

          PROGRAMMA SECONDA GIORNATA 10 OTTOBRE 2017 

 

IL PESO DELLA LEGGEREZZA 
Campagna Nazionale di Sensibilizzazione per la Prevenzione dell’Obesità e del Sovrappeso 

 
Presso la Villa Comunale di Frosinone 

Parteciperanno:  
UOSD Disturbi Alimentari DSMPD, Servizio Salute Donna, MMG, UOC Pronto Soccorso e 
Medicina d’Urgenza Frosinone/Alatri , UOC Pediatria Ospedale Frosinone, Consultorio Frosinone. 
La Sirena ONLUS, SIFIP, Istituto Italiano di Micropsicoanalisi, LILT Lega Italiana Lotta Tumori, 
Nordik walking sez. di Frosinone, Università Popolare di Veroli, Club Alpino Italiano sez. di 
Frosinone 

 
Interventi sul tema  
  
Ore 9:30 Inizio lavori e saluti delle autorità 
 
Ore 10:00 Interventi preordinati : Stefania Caperna, Mario Carania, Fabrizio Cristofari, Tonino 
Macioce, Antonio Niccoli, Serena Martelluzzi, Silvio Palombo, Anna Maria Petitti, Caterina 
Pizzutelli, Paolo Sellari, Erika Silvestri, Rita Spaziani, Francesco Valeriani, Norberto Venturi. 
Coordina: Gioia Marzi 
 
E’ prevista un’esperienza di movimento per tutti a cura della Sezione di Nordik Walking 
 
Ore 14:00 Chiusura dei lavori  
 
 
 
 
 
 
 

                                         


