
Centri Obesity Day Sicilia 
 
1) Obesity Day 2019 
"Peso e Benessere" 

Centro di Trapani 
ASP di Trapani 
Presidio Ospedaliero S.Antonio Abate di Trapani 
Servizio di Dietologia e Nutrizione Clinica 

Responsabile 
Dr. Giuseppe Vinci 

Collaboratori 
Rosalia Valenti 

Dietisti 
Ferlito Francesca  
Floria Lidia                                                                                                                                    
Tarantino Federica  
 

Programma: 
La giornata del 10 Ottobre 2019  sarà rivolta al pubblico con la presenza di un punto di informazione 

all’ingresso dell’ospedale con l’indicazione del percorso per arrivare al Servizio di Dietologia. 

Ad ogni soggetto in transito presso il Servizio di Dietologia sarà consegnato gratuitamente  un biglietto con 

indicati i dati anagrafici, il peso e la classe di obesità , materiale divulgativo,  e verrà somministrato un 

questionario in formato cartaceo. 

Il personale della Dietologia interessato effettuerà il seguente orario di apertura al pubblico: dalle ore 8:00 

alle ore 13:00. 

L’Ufficio Stampa ASP di Trapani è stato invitato a predisporre opportuna divulgazione agli organi di stampa 
per il coinvolgimento della cittadinanza. 
 

	
  

	
  

	
  

2) OBESITY DAY 2019 
“PESO E BENESSERE” 
Programma “NutritInSalute” 

Centro di S. Agata di Militello (ME) 
Responsabile: 
Dr.ssa Maria Lidia Lo Prinzi 

Collaboratori 
Dr.ssa Eleonora Mangano, Psicologo  
Dr.ssa M.Luisa Torre, Endocrinologo  



Dott. Marco Lo Prinzi, Tecnico della Prevenzione negli ambienti e nei luoghi  di lavoro 
DOTT. Antonino Butto',  Operatore di Riflessologia auricolare 

Dietisti 
Dietista Obesity Day: Dr.ssa Maria Lidia Lo Prinzi 

 
Si terrà l’ evento “OBESITY DAY” il  giorno 10 ottobre 2019 alle ore 10.00  

presso il Castello Gallego   in Sant’Agata  di Militello. 
Programma : 

• Presentazione Centro Obesity Day S.Agata di Militello, DR.SSA MARIA LIDIA LO PRINZI 

• SALUTI ISTITUZIONALI: 

 Sindaco/Assessore Pubblica Istruzione, DOTT. BRUNO MANCUSO 

 Presidente ADI Sicilia, DOTT. SANTO MORABITO 

 ASP Messina, DOTT. PAOLO LA PAGLIA 

 Servizio SIAN, DOTT. S. MUSCOLINO, DRSSA F. TURIANO 

 Commissione Salute Regione Sicilia, DOTT. PINO GALLUZZO 

 Assessore Salute Regione Sicilia, DOTT. RUGGERO RAZZA 

 Assessore Agricoltura Regione Sicilia, DOTT. EDY BANDIERA 

 Assessore Enti Locali Regione Sicilia, DR.SSA BERNADETTE GRASSO 

• INCONTRO CON GLI SPECIALISTI: Medici, Dietisti,  Psicologi, Agronomi, DRSSA NOEMI VACIRCA, 

DOTT.  ANTONIO MARTINO CINNERA, DRSSA ELEONORA MANGANO 

• INCONTRO CON I PRODUTTORI: DR.SSA ELIANA CARROCCETTO, LIDIA CALA’ SCARCIONE, DOTT. 

PIPPO RIZZO 
 
 
 
 
 
 
3) ) Obesity Day 2019 
"Peso e Benessere" 

Centro di Messina 

CENTRO OBESITY DAY VALDEMONE c/o Fondazione ITS “ALBATROS” Istituto Tecnico Superiore 

Responsabile 
Dr. Santo Morabito 

Prestazioni 

• Tutti i componenti Soci ADI professionalmente impegnati nel campo del trattamento e nella 
prevenzione e delle comorbilità dell’obesità hanno deciso di mettere insieme le iniziative in campo di 
informazione svolte da ognuno di loro nel campo della scuola, delle associazioni sportive e di 
volontariato ed organizzare insieme eventi formativi da mettere a disposizione della comunità della 
città e della provincia. 



• In maniera particolare con la collaborazione con la Fondazione ITS “Albatros” per la formazione di 
“Tecnici Superiori nel settore delle Nuove Tecnologie per il Made in Italy, Sistema Alimentare”                                 

• mira a sensibilizzare la popolazione e in maniera particolare chiunque si approcci al problema 
dell’alimentazione col recupero delle risorse del territorio e della tradizione per stili di vita salutari; 

• Prestazioni : Divulgazione mediante progetti strutturati di attività esperenziali finalizzati al recupero 
di corretti stili di vita ed una sana alimentazione nel solco del patrimonio della “mediterraneità” 

 

Programma:  

 Informazione e Sensibilizzazione scolastica come da schema seguente: 

	
  

Inoltre:	
  Progetto	
  di	
  Formazione	
  già	
  avviato	
  oltre	
  un	
  anno	
  con	
  gli	
  insegnanti	
  c/o	
  I.C.	
  G.	
  Martino	
  di	
  Messina	
  .	
  


