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IL 10 OTTOBRE 2017 RICORRE L'OBESITY DAY
MARTEDI 10 OTTOBRE 2017

LIBERA PARTECIPAZIONE
Q HOTEL SAN DOMENICO - MATERA

11 10 ottobre ritorna 'Obesity Day, la campagna di informazione e sensibilizzazione sull'obesita promossa dall'Associazione italiana di
Dietetica e Nutrizione clinica - ADI, per tramite della sua Fondazione, giunta questanno alla 17ma edizione.

Obiettivo di questa edizione recuperare € promuovere gli stili alimentari delle singole regioni italiane come modelli di dieta sostenibili
utili ad affrontare emergenze sanitarie e patologie in crescita come I'obesita. Nel 2016 secondo gli ultimi dati Istat la popolazione
italiana adulta cbesa ha raggiunto il 10,4%, mentre il 35,5% & in sovrappeso.

Durante la mattinata del 10 Ottobre nei 120 centri di Dietetica e Nutrizione Clinica presenti su tutto il territorio italiano e aderenti
allObesity Day sara possibile partecipare come di consueto alla “giornata del paziente" in cui medici dietologi, dietisti e psicologi
saranno a disposizione per colloqui gratuiti di informazione e consulenza, valutazioni del grado di sovrappeso e l'individuazione dei
percorsi terapeutici nutrizionali pi appropriati alla persona.

In Basilicata sara possibile recarsi per un consulto nei seguenti Centri "Obesity Day":

. AZIENDA SANITARIA LOCALE DI POTENZA - PRESIDIO OSPEDALIERO DI VILLA D'AGRI - UOC DI CHIRURGIA GENERALE CENTRO
DI RIFERIMENTO REGIONALE PER LA CHIRURGIA DELL'OBESIT VIAS. PIO - 85050, MARSICOVETERE - VILLA D'AGRI = PZ

. CENTRO DI RIFERIMENTO REGIONALE PER LA CURA DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE E DEL PESO
"GIOVANNI GIOIA" CONTRADA SANTA LUCIA - 85032, CHIAROMONTE - PZ

+ U,0.C. ENDOCRINOLOGIA, MALATTIE METABOLICHE E NUTRIZIONE CLINICA OSPEDALE REGIONALE SAN CARLO VIA POTITO
PETRONE - 85100, POTENZA - PZ



